
PAEONIA OFFICINALIS SUBSP. 

OFFICINALIS 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Paeonia officinalis subsp. officinalis 
 

NOME BOTANICO: Paeonia officinalis L. subsp. officinalis 

NOME ITALIANO: Peonia officinale 

FAMIGLIA:  Paeoniaceae  

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

25/06/2013 

 

A sinistra nella parte più bassa della 

strada che da 

Costa Reca porta agli staletti bassi 

 

FREQUENZA: Rara 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: SI 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta erbacea perenne 30/60 cm. H. - Fioritura maggio/giugno 

Cresce da 150 a 1650 mt. H. 

 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Vegeta in pendii pietrosi ed asciutti preferibilmente calcarei  



PAPAVER RHOEAS 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Papaver rhoeas 
NOME BOTANICO: Papaver rhoeas L. 

NOME ITALIANO: Papavero comune 

FAMIGLIA:  Papaveraceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

22/05/2015 

 

Bordo sinistro strada per Sant'Antonio 

 

 

FREQUENZA: Rara 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Un tempo diffuso, ora è quasi del tutto scomparso. 

Pianta erbacea annua 20/80 cm. H. - fioritura aprile/luglio anche, talvolta, 

settembre/ottobre 

Cresce da 30 a 1900 mt. H. 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Luoghi incolti 

  



PARADISEA LILIASTRUM 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Paradisea liliastrum 
NOME BOTANICO: Paradisea liliastrum (L.) Bertol. 

NOME ITALIANO: Giglio di monte, Paradisia 

FAMIGLIA:  Anthericaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

17/06/2013 

 

Creste Segaboli 

 

 

 

FREQUENZA: Non Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: SI 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta erbacea perenne 30/60 cm. H. - Fioritura maggio/luglio 

Cresce da 750 a 2200 mt. H. 

 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Vegeta su prati e pascoli subalpini in ambienti soleggiati  

  



PARIETARIA OFFICINALIS 

 

 

 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Parietaria officinalis 
NOME BOTANICO: Parietaria officinalis L. 

NOME ITALIANO: Parieteria, erba vetriola 

FAMIGLIA:  Urticaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

15/06/2014 

 

Strada di Moret 

 

 

 

FREQUENZA: Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Detta anche erba vento 

Annuale o biennale fino a 70 cm. H. – Fioritura marzo/settembre 

Cresce da 40 a 1800 mt.  H. 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Bordi di strade, muri a secco, luoghi incolti  

  



PARIS QUADRIFOLIA 

 

 

 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Paris quadrifolia 
NOME BOTANICO: Paris quadrifolia L. 

NOME ITALIANO: Uva di volpe 

FAMIGLIA:  Trilliaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

06/06/2013 

 

Bosco sotto Fodèschet 

 

 

 

FREQUENZA: Non Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta erbacea perenne 10/40 cm. H. - Fioritura maggio/luglio 

Cresce da 200 a 1850 mt. H. 

 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Boschi ombrosi  

  



PARNASSIA PALUSTRIS SUBSP. PALUSTRIS 

 

 

 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Parnassia palustris subsp. palustris 
NOME BOTANICO: Parnassia palustris L. subsp. palustris 

NOME ITALIANO: Parnassia palustre 

FAMIGLIA:  Parnassiaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

10/09/2013 

26/08/2018 

Paröla 

Prefond Aguina 

 

 

FREQUENZA: Non Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Erbacea perenne 10/30 cm. H. – Fioritura giugno/agosto 

Cresce da 200 a 3100 mt. H. 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Pascoli e luoghi umidi  

  



PASSIFLORA CAERULEA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



SCHEDA BOTANICA 

Passiflora caerulea 
NOME BOTANICO: Passiflora caerulea L. 

NOME ITALIANO: Passiflora , Fior di passione 

FAMIGLIA:  Passifloraceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

05/06/2020 

 

Bordo strada Marone-Zone sulla scarpata a destra 

prima della strettoia con casa a Ponzano    

 

 

FREQUENZA: Rara 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Neofita naturalizzata. Pianta perenne , suffrutice a portamento rampicante 

lianoso lunga fino a 10 mt. Fiorisce da giugno a settembre fino a 600 mt. H. 

 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Luoghi asolati, scarpate, muri. 

 



PASTINACA SATIVA SUBSP. SATIVA 

 

 



 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Pastinaca sativa subsp. sativa 
NOME BOTANICO: Pastinaca sativa L. subsp. sativa  

NOME ITALIANO: Pastinaca coltivata 

FAMIGLIA:  Apiaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

02/08/2016 

 

Prati di Negahs 

 

 

 

FREQUENZA: Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta erbacea perenne, fusto eretto fino a 120 cm. h.- Fioritura luglio/agosto 

Cresce da 40 a 1900 mt. H. 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Prati coltivati in genere  

  



PEDICULARIS ACAULIS  
 

 

 



 

 

 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Pedicularis acaulis  
NOME BOTANICO: Pedicularis acaulis Scop.. 

NOME ITALIANO: Pedicolare acaule 

FAMIGLIA:  Orobanchaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

05/05/2019 

 

Bordo strada vecchia dei Failong    

 

 

FREQUENZA: Non Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: SI 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta erbacea perenne alta 5/12 cm. H. 

Fioritura aprile/giugno- Cresce da 175 a 1300 mt. H. 

Parassita (si nutre della linfa di altre piante) 

 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Prati, radure mediamente umide 

 



PEDICULARIS TUBEROSA  

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Pedicularis tuberosa  
NOME BOTANICO: Pedicularis tuberosa L. 

NOME ITALIANO: Pedicolare tuberosa 

FAMIGLIA:  Orobanchaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

24/06/2017 

 

Pascoli sommitali del Guglielmo    

 

 

FREQUENZA: Non Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta erbacea perenne 10/20 cm. H. – Fioritura giugno/agosto 

Cresce da 850 a 2800 mt. H. 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Praterie e pascoli di norma sopra i 1400 mt. H. 

 

  



PEDICULARIS VERTICILLATA 

 

 

 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Pedicularis verticillata 
NOME BOTANICO: Pedicularis verticillata L. 

NOME ITALIANO: Pedicolare a foglie verticillate 

FAMIGLIA:  Orobanchaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

30/05/2013 

 

Al gioco della Palla 

 

 

 

FREQUENZA: Non Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta erbacea perenne eretta 15/35 cm. H. - Fioritura maggio/agosto 

Cresce da 1000 a 2830 mt. H. 

 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Praterie, pasture subalpine  

  



 PENTANEMA ENSIFOLIUM 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Pentanema ensifolium  
NOME BOTANICO: Pentanema ensifolium (L.) D. Gut.Larr., Santos-Vicente, 

Anderb.,E. Rico & M.M. Mart.Ort.  

NOME ITALIANO: Enula a foglie a sciabola 

FAMIGLIA:  Asteraceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

10/07/2018 

 

Trenta passi :nei pressi del 

forcellino dei tre termini.    

Pendici Monte Vignole 

 

FREQUENZA: Rara 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta erbacea perenne 10/60 cm. H. – Fioritura luglio/agosto 

Cresce da 175 a 1100 mt. H. 

Sinonimo : Inula ensifolia L. 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA 

terreni ghiaiosi rocciosi calcarei 

  



PENTANEMA HIRTUM 

 

 



 

 

  



SCHEDA BOTANICA 

Pentanema hirtum 
NOME BOTANICO: Pentanema  hirtum (L.) D. Gut.Larr., Santos-Vicente 

Anderb.,E. Rico & M.M. Mart.Ort. 

NOME ITALIANO: Enula irta 

FAMIGLIA:  Asteraceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

2015 giugno 

 

Sentiero dopo cascina Gadöl 

 

 

 

FREQUENZA: Non Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta erbacea perenne 20/40 cm. H. Fioritura maggio/agosto 

Cresce fino a 1600 mt. H. 

 Sinonimo : Inula hirta L. 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Pascoli e radure  



PENTANEMA SQUARROSUM 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Pentanema squarrosum 
NOME BOTANICO: Pentanema squarrosum (L.) D. Gut.Larr., Santos-Vicente, 

Anderb., E, Rico & M.M. Mart. Ort. 

NOME ITALIANO: Enula coniza 

FAMIGLIA:  Asteraceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

05/08/2017 

 

Tratto Valeriana tra tornante Piramidi e 

Cislano 

 

 

FREQUENZA: Non Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta erbacea bienne 50/120 cm. H. - Fioritura luglio/settembre 

Cresce da 100 a 1300 mt. H. 

 Sinonimo : Inula conyzae (Griess.) Meikle 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Luoghi incolti, terreni aridi, radure   



PERSICARIA LAPATHIFOLIA SUBSP. 

LAPATHIFOLIA 

 

 



 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Persicaria lapathifolia subsp. lapathifolia 
NOME BOTANICO: Persicaria lapathifolia (L.) Delarbre subsp. lapathifolia 

NOME ITALIANO: Poligono nodoso 

FAMIGLIA:  Polygonaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

02/09/2016 

 

Bordi della valle presso la Calchèra 

 

 

 

FREQUENZA: Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta erbacea annua 30/90 cm. H. - Fioritura luglio/ottobre 

Cresce da 40 a 1350 mt. H. 

 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Bordi di strade, valli, detriti  

  



PERSICARIA VIVIPARA 

 

 



 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Persicaria vivipara 
NOME BOTANICO: Persicaria vivipara (L.) Ronse Decr. 

NOME ITALIANO: Poligono viviparo 

FAMIGLIA:  Polygonaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

25/06/2016 

 

Pascoli del Guglielmo 

 

 

 

FREQUENZA: Non Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta erbacea perenne 30/60 cm. H. - Fioritura giugno/settembre 

Cresce da 700 a 3100 mt. H. 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Pascoli alpini. 

   



PETASITES ALBUS 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Petasites albus 
NOME BOTANICO: Petasites albus (L.) Gaertn. 

NOME ITALIANO: Farfaraccio bianco 

FAMIGLIA:  Asteraceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

12/04/2013 

 

Nei pressi di Fodèschèt 

 

 

 

FREQUENZA: Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Erbacea perenne rustica 20/40 cm. H. Fiori bianchi- Fioritura marzo/maggio 

Cresce da 130 a 2150 mt. H. 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Bordi di strade e valli ombrose  

  



PETASITES HYBRIDUS SUBSP. HYBRIDUS 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Petasites hybridus subsp. hybridus 
NOME BOTANICO: Petasites hybridus (L.) P. Gaertn., B. Mey. & Scherb. subsp. 

hybridus  

NOME ITALIANO: Farfaraccio ibrido 

FAMIGLIA:  Asteraceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

15/04/2015 

 

Incrocio di strade sotto il prat dupi'  

 

 

 

FREQUENZA: Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Erbacea perenne 15/120 cm. H. Fioritura marzo/maggio 

Cresce da 40 a 2000 mt. H. 

 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Bordi di valli, luoghi umidi  



PETRORHAGIA SAXIFRAGA SUBSP. 

SAXIFRAGA 

 



 

 

 

 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Petrorhagia saxifraga  Subsp saxifraga 
NOME BOTANICO: Petrorhagia saxifraga (L.) Link. Subsp. saxifraga 

NOME ITALIANO: Tunica sassifraga 

FAMIGLIA:  Caryophyllaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

20/08/2017 

 

Bordo sentiero Piramidi all’inizio 

lato case Cislano    

 

 

FREQUENZA: Non Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta erbacea perenne 10/40 cm. H. – Fioritura giugno/settembre 

Cresce da 40 a 1150 mt. H. 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Radure aride, solatie 

s 

  



PETROSEDUM RUPESTRE 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Petrosedum rupestre 
NOME BOTANICO: Petrosedum rupestre (L.) P.V.Heath 

NOME ITALIANO: Sedo rupestre 

FAMIGLIA:  Crassulaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

04/07/2016 

 

Muro strada presso Rucca 

 

 

 

FREQUENZA: Non Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta erbacea perenne 15/30 cm. H. - Fioritura maggio/luglio 

Cresce da 50 a 1600 mt. H. 

Sinonomo : Sedum rupestre L. 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Muri a secco, scarpate  

  



PHYSOPLEXIS COMOSA 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Physoplexis comosa 
NOME BOTANICO: Physoplexis comosa (L.) Schur. 

NOME ITALIANO: Raponzolo chiomato 

FAMIGLIA:  Campanulaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

02/06/2013 

 

Sulle rocce delle creste di Pura 

Sulle rocce a nord dei Trentapassi 

 

 

FREQUENZA: Rara 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: SI 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta erbacea perenne 8/20 cm. H. - Fioritura luglio/agosto 

Cresce da 400 a 2030 mt. H. 

 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Fessure umide ed ombrose delle rupi calcaree e dolomitiche  

  


