
PRIMULA DAONENSIS  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Primula daonensis  

NOME BOTANICO: Primula daonensis  (Leyb.) Leyb. 

NOME ITALIANO: Primula di val Daone 

FAMIGLIA:  Primulaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

25/05/2019 

 

Rocce  porfiritiche del Guglielmo   

 

 

FREQUENZA: Molto Rara 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: SI 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta erbacea perenne alta 3/10 cm. H. 

Cresce da 1250 a 2800 mt. H. Fiorisce da maggio a luglio 

 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Rocce silicee 

 

 



PRIMULA ELATIOR SUBSP. ELATIOR 

 

 

 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Primula elatior subsp. elatior 
NOME BOTANICO: Primula elatior (L.) Hill subsp. elatior 

NOME ITALIANO: Primula maggiore 

FAMIGLIA:  Primulaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 
 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

30/05/2014 

 

Monte Guglielmo 

 

 

 

FREQUENZA: Non Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: SI 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Erbacea perenne 10/30 cm. H. – Fioritura unica (monocarpica) 

Fioritura a primavera – Fiori gialli; in ombrella fiori con 5 petali cuoriformi 

Cresce da 400 a 2350 mt. H. 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Prati e pascoli alpini  

  



PRIMULA GLAUCESCENS 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Primula glaucescens 
NOME BOTANICO: Primula glaucescens Moretti 

NOME ITALIANO: Primula glaucescente 

FAMIGLIA:  Primulaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 
 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

05/05/2014 

 

Guglielmo 

 

 

 

FREQUENZA: Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: SI 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Erbacea perenne fino a 10 cm. H.  - Fiori colore roseo porporino-violetto 

Fioritura: maggio/luglio 

Cresce da 400 a 2500 mt. H. 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Pascoli montani, zone sassose ed umide  

  



PRIMULA VULGARIS 

 

 

 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Primula vulgaris 
NOME BOTANICO: Primula vulgaris Huds. 

NOME ITALIANO: Primavera 

FAMIGLIA:  Primulaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 
 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

13/03/2014 

 

Nembree 

 

 

 

FREQUENZA: Diffusa 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: SI 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Sinonimo: Primula acaulis 

Pianta erbacea perenne 8/15 cm. H. - Fioritura febbraio/maggio 

Cresce da 40 a 1820 mt. H. 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

In tutti i prati  

  



PRUNELLA GRANDIFLORA 

 

 

 

 
 



 



SCHEDA BOTANICA 

Prunella grandiflora 
NOME BOTANICO: Prunella grandiflora (L.) Scholler 

NOME ITALIANO: Prunella a fiori grandi 

FAMIGLIA:  Lamiaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 
 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

25/06/2016 

 

Rucol 

 

FREQUENZA: Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta erbacea perenne 10/20 cm. H. Fioritura aprile/ottobre 

Cresce da 120 a 2150 mt. H. 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Prati in genere  

  



PRUNELLA VULGARIS 

 

 



 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Prunella vulgaris 
NOME BOTANICO: Prunella vulgaris L. 

NOME ITALIANO: Prunella comune 

FAMIGLIA:  Lamiaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 
 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

25/07/2016 

 

Osone 

 

FREQUENZA: Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta erbacea perenne 10/20 cm. H. - Fioritura aprile/ottobre 

Cresce da 40 a 2600 mt. H. 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Prati e radure  

  



PRUNUS AVIUM 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Prunus avium 
NOME BOTANICO: Prunus avium L.  

NOME ITALIANO: Ciliegio 

FAMIGLIA:  Rosaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 
 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

10/04/2013 

 

Prato di Osone 

 

 

 

FREQUENZA: Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta rustica perenne fino a 20 mt H. . Fiori bianchi o rosa 

Fioritura aprile/maggio 

Cresce fino a 1550 mt. H. 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Ama terreni con humus, luce e mezz'ombra  

  



PRUNUS PADUS SUBSP. PADUS 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Prunus padus subsp. padus 
NOME BOTANICO: Prunus padus L. subsp. padus 

NOME ITALIANO: Pruno pado tipico 

FAMIGLIA:  Rosaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 
 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

20/05/2016 

 

Inizio rate dei Cavrinai 

 

 

FREQUENZA: Molto Rara 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Albero 15/16 mt. H. Fioritura aprile/giugno 

Cresce da 130 a 1620 mt. H. 

 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Rinvenuto all'inizio delle rate dei Cavrinai all'imbocco del sentiero erboso sulla 

destra 

  



PRUNUS SPINOSA SUBSP. SPINOSA 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Prunus spinosa subsp. spinosa 
NOME BOTANICO: Prunus spinosa L. subsp. spinosa 

NOME ITALIANO: Prugnolo 

FAMIGLIA:  Rosaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 
 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

02/04/2015 

 

A destra strada subito dopo il cimitero 

 

 

 

FREQUENZA: Non Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Arbusto cespuglioso fino a 3 mt. H. - Fioritura febbraio/aprile 

Cresce da 40 a 1620 mt. H. 

 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Bordi di strade e sentieri  

  



PSEUDOFUMARIA LUTEA  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Pseudofumaria lutea  
NOME BOTANICO: Pseudofumaria lutea (L.) Borkh. 

NOME ITALIANO: Coridalide gialla 

FAMIGLIA:  Fumariaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 
 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

16/07/2014 

 

Predèl 

 

 

 

FREQUENZA: Non Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Perenne Altezza 10/20 cm.H. -Sinonimo: Corydalis lutea 

Fioritura maggio/settembre – Fiori gialli: in racemi 

Cresce da 75 a 2600 mt. H. 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Ghiaioni e prati sassosi alpini  

  



PSEUDORCHIS ALBIDA VAR. ALBIDA 
 

 



 



 



SCHEDA BOTANICA 

Pseudorchis albida 
NOME BOTANICO: Pseudorchis albida (L.) Á. Löve & D. Löve var albida 

NOME ITALIANO: Pseudorchide biancastra 

FAMIGLIA:  Orchidaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

21/06/2020 

 

A metà percorso in linea retta tra la pozza del culmèt 

e il barec di Palmarusso di sopra.  

 

FREQUENZA: Rara 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: SI 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta erbacea perenne alta 15/30cm. H. Fiorisce da giugno ad agosto da circa 

1000 a 2600 mt. H. 

 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Praterie e pascoli alpini. 

 

 



PSEUDOTURRITIS TURRITA 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Pseudoturritis turrita 
NOME BOTANICO: Pseudoturritis turrita (L.) Al-Shehbaz 

NOME ITALIANO: Arabetta maggiore 

FAMIGLIA:  Brassicaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

2015 maggio 

 

Bordi strada per Marone 

 

 

 

FREQUENZA: Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta bienne a volte perenne 10/90 cm. H. Fioritura marzo/giugno 

Cresce da 70 a 1400 mt. H. 

 Sinonimo : Arabis turrita L. 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Bordi di strade e sentieri 

  



PTERIDIUM AQUILINUM SUBSP. 

AQUILINUM 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 



SCHEDA BOTANICA 

Pteridium aquilinum 
NOME BOTANICO: Pteridium aquilinum (L.) Kuhn subsp. aquilinum 

NOME ITALIANO: Felce aquilina 

FAMIGLIA:  Dennstaedtiaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

02/09/2020 

 

Bordo strada presso Osone 

 

FREQUENZA: Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta perenne alta 30/200 cm. H. Cresce fino a circa 2100 mt. H. L’antesi 

( sporificazione ) avviene da luglio a settembre. Non di rado forma estesi 

raggruppamenti. 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Boschi, radure, cespuglieti, bordo strade.  

 



PULICARIA DYSENTERICA SUBSP. 

DYSENTERICA  

 

 

 

 
 

 

 

 





 
 
  



SCHEDA BOTANICA 

Pulicaria dysenterica subsp. disenterica 
NOME BOTANICO: Pulicaria dysenterica (L.) Bernh. Subp. dysenterica 

NOME ITALIANO: Pulicaria dissenterica Mentrasto 

FAMIGLIA:  Asteraceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 
 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

20/08/2016 

 

Valletta delle Dazze 

 

 

 

FREQUENZA: Non Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta perenne 30/70 cm. H. - Fioritura luglio/ottobre 

Cresce da 40 a 1075 mt. H. 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Bordi di vallette, luoghi umidi  

  



PULMONARIA AUSTRALIS 
 

 



 



 



SCHEDA BOTANICA 

Pulmonaria australis 
NOME BOTANICO: Pulmonaria australis (Murr) W. Sauer 

NOME ITALIANO: Polmonaria meridionale 

FAMIGLIA:  Boraginaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

18/05/2020 

 

Boschetto con abete tra la malga e la pozza dell’Agolo 

 

FREQUENZA: Non Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta perenne alta 10/25 cm. H. Fiorisce da marzo a maggio, nelle zone più alte 

anche a giugno, da 200 a 1600mt. H. 

 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Boschi di latifoglie, prati, pascoli. 

 

 



PULMONARIA OFFICINALIS  

 

 

 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Pulmonaria officinalis  
NOME BOTANICO: Pulmonaria officinalis L.  

NOME ITALIANO: Polmonaria officinale 

FAMIGLIA:  Boraginaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 
 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

03/05/2014 

 

Croce di Zone 

 

 

 

FREQUENZA: Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Erbacea perenne 10/30 cm.H.- Fioritura giugno/agosto 

fiori violetti; in verticillastri 

Cresce da 50 a 1880 mt. H. 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Radure, boschi e margini delle strade  

  



PULSATILLA ALPINA SUBSP. APIIFOLIA 

 

 

 

 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Pulsatilla alpina subsp. apiifolia 
NOME BOTANICO: Pulsatilla alpina (L.) Delarbre subsp. apiifolia (Scop.) Nyman 

NOME ITALIANO: Pulsatilla alpina sulfurea 

FAMIGLIA:  Ranunculaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 
 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

10/05/2015 

 

Sentiero dietro la Malpensata 

 

 

 

FREQUENZA: Rara 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: SI 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta erbacea perenne 20/50 cm. H. - Fioritura maggio/luglio 

Cresce da 750 a 2600 mt. H. 

 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Pascoli alpini e subalpini  

  



PULSATILLA ALPINA SUBSP. 

AUSTROALPINA 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Pulsatilla alpina subsp. austroalpina 
NOME BOTANICO: Pulsatilla alpina (L.) Delarbre subsp. austroalpina D.M. 

Moser 

NOME ITALIANO: Pulsatilla alpina 

FAMIGLIA:  Ranuncolaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 
 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

22/05/2014 

 

Nei pressi del Redentore 

 

 

 

FREQUENZA: Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: SI 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Anemone pulsatilla L. (sinonimo) 

Pianta erbacea perenne 15/30 cm. H. - Fioritura marzo/maggio 

Cresce da 750 a 2600 mt. H. 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Pascoli alpini e subalpini  



PYRUS COMMUNIS SUBSP. PYRASTER 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  



SCHEDA BOTANICA 

Pyrus communis subsp. pyraster 
NOME BOTANICO: Pyrus communis L. subsp. pyraster (L.)Ehrh. 

NOME ITALIANO: Pero selvatico 

FAMIGLIA:  Rosaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

03/04/2021 

 

Vetta trentapassi    

 

 

FREQUENZA: Rara 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta legnosa con portamento arbustivo che in condizioni ottimali può assumere 

forma arborea con crescita fino a 20 mt. H. Fiorisce da marzo a maggio fino ad 

una altitudine di circa 1400 mt. H. 

Sinonimo : Pyrus pyraster (L.) Burgsd. 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Boschi di latifoglie 

 

  



QUERCUS CERRIS 

 

 

 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Quercus cerris 
NOME BOTANICO: Quercus cerris L. 

NOME ITALIANO: Cerro 

FAMIGLIA:  Fagaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 
 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

08/10/2016 

 

Sulla sinistra della strada prima di 

entrare nel prato di Cornahsola 

 

 

FREQUENZA: Non Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Fotografata la ghianda perché più significativa del fiore- Grande albero fino a 35 

mt. H. Fioritura aprile/maggio 

Cresce da 100 a 1250 mt. H. 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Boschi in genere  


