
PHYTEUMA BETONICIFOLIUM  

 

 



 



 



SCHEDA BOTANICA 

Phyteuma betonicifolium  

NOME BOTANICO: Phyteuma betonicifolium Vill. 

NOME ITALIANO: Raponzolo a foglie di betonica 

FAMIGLIA:  Campanulaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

20/06/2019 

 

Presso capanno di Casentiga  

 

 

FREQUENZA: Non Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta erbacea perenne alta 20/70 cm. H. 

Fioritura luglio/agosto- Cresce da 200 a 2400 mt. H. 

 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Radure, prati montani , subalpini 

 

 



PHYTEUMA HEMISPHAERICUM 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 



SCHEDA BOTANICA 

Phyteuma hemisphaericum 
NOME BOTANICO: Phyteuma hemisphaericum L. 

NOME ITALIANO: Raponzolo emisferico 

FAMIGLIA:  Campanulaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

10/07/2020 

 

Affioramenti porfiritici di Castel 

Bertì (Guglielmo) 

 

FREQUENZA: Rara 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta erbacea perenne alta normalmente 5/10 cm. H. Fiorisce da giugno ad 

agosto da 1000 a 3100 mt H. 

 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Pascoli alpini, terreni rocciosi, ghiaioni, su suolo acido. 

 

 



PHYTEUMA ORBICULARE  

 

 

 



 



 

 
 

 



SCHEDA BOTANICA 

Phyteuma Orbiculare  
NOME BOTANICO: Phyteuma Orbiculare L. 

NOME ITALIANO: Raponzolo Orbicolare 

FAMIGLIA:  Campanulaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

24/07/2014 

 

Monte Guglielmo / Trenta passi 

 

 

 

FREQUENZA: Non Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: SI 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Erbacea erenne 40/50 cm. H. – Fioritura giugno/agosto 

Fiori azzurro-violetti; in capolini- Altro nome Fiteuma a testa tonda 

Cresce da 600 a 2400 mt. H. 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Prati aridi e pascoli  

  



PHYTEUMA OVATUM SUBSP. OVATUM 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Phyteuma ovatum subsp. ovatum 
NOME BOTANICO: Phyteuma ovatum Honck. subsp. ovatum 

NOME ITALIANO: Raponzolo ovato tipico 

FAMIGLIA:  Campanulaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

01/06/2016 

 

Nei pressi della croce di Zone 

 

 

 

FREQUENZA: Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Erbacea perenne 40/80 cm. H. Fiorisce giugno/agosto  

Cresce da 250 a 2190 mt. H. 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Prati e radure  

  



PHYTEUMA SCHEUCHZERI 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Phyteuma scheuchzeri 
NOME BOTANICO: Phyteuma scheuchzeri All. 

NOME ITALIANO: Raponzolo di Scheuchzer 

FAMIGLIA:  Campanulaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

05/07/2020 

 

Trentapassi  

 

FREQUENZA: Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta erbacea perenne alta 10/40 cm. H. Cresce da 200 a 2200 mt. H. Fiorisce da 

giugno ad agosto. 

Sottospecie columnae. 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Praterie, rupi calcaree. 

 

 



PHYTOLACCA AMERICANA 

 

 

 

 

 
 



 



 

 

 

 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Phytolacca americana 
NOME BOTANICO: Phytolacca americana L. 

NOME ITALIANO: Fitolacca americana 

FAMIGLIA:  Phytolaccaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

05/08/2017 

 

Tratto Valeriana Collepiano -Zone 

 

 

 

FREQUENZA: Non Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta erbacea perenne vigorosa fino a 300 cm. H. - Fioritura luglio/ottobre 

Cresce da 40 a 1200 mt. H. 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Bordi di strade, sentieri, prati  

  



PICEA ABIES 

 

 

 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Picea abies 
NOME BOTANICO: Picea abies (L.) H. Karst. 

NOME ITALIANO: Abete rosso 

FAMIGLIA:  Pinaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

04/06/2013 

 

Pincugol 

 

 

FREQUENZA: Diffusa 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Sinonimo: Picea excelsa Link 

Albero molto diffuso altofino a 60 mt. H. Sporofilli maturano tra maggio e giugno 

Cresce da 150 a 1200 mt. H. 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Vegeta e cresce spontaneamente a quote diverse per la sua capacità di 

adattamento 

  



PILOSELLA OFICINARUM 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Pilosella officinarum 
NOME BOTANICO: Pilosella officinarum Vall. 

NOME ITALIANO: Sparviere pelosetto 

FAMIGLIA:  Asteraceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

25/05/2016 

 

Prato delle Dazze 

 

 

 

FREQUENZA: Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta erbacea perenne 5/40 cm. H. - Fioritura marzo/ottobre 

Cresce da 70 a 2800 mt. H. 

Sinonimo : Hieracium pilosella L. 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Prati, radure, luoghi assolati  

  



PIMPINELLA MAJOR  

 



 

 



 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Pimpinella major  
NOME BOTANICO: Pimpinella major (L.) Huds. 

NOME ITALIANO: Pimpinella maggiore 

FAMIGLIA:  Apiaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

02/08/2018 

 

Prati di Negash. 

 

FREQUENZA: Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta erbacea bienne 30/100 cm. H. – Fioritura giugno/settembre 

Cresce da 40  a 2000 mt. H. 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Prati in genere 

 

  



PINGUICOLA ALPINA  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Pinguicola alpina. 
NOME BOTANICO: Pinguicola alpina L. 

NOME ITALIANO: Pinguicola alpina  

FAMIGLIA:  Lentibulariaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

03/06/2014 

 

Monte Guglielmo 

Creste di Pura nord 

 

 

FREQUENZA: Rara 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: SI 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Perenne, pianta insettivora 6/12 cm. H. – Fioritura giugno/luglio 

Fiori bianco- gialli solitari 

Cresce da 70 a 2400 mt. H. 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Prati umidi, pascoli alpini  



PLANTAGO ARGENTEA 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Plantago argentea 
NOME BOTANICO: Plantago argentea Chaix 

NOME ITALIANO: Piantaggine argentata 

FAMIGLIA:  Plantaginaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

01/06/2021 

 

Trentapassi 

 

FREQUENZA: Non Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta erbacea perenne alta 20/50 cm. H. Fiorisce da maggio ad agosto da 300 a 

2000 mt. H. 

 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Terreni e pascoli aridi preferibilmente calcarei.  

 

 



PLANTAGO ATRATA SUBSP. ATRATA 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Plantago atrata subsp. atrata 

NOME BOTANICO: Plantago atrata Hoppe subsp. atrata 

NOME ITALIANO: Piantaggine nerastra 

FAMIGLIA:  Plantaginaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

01/06/2049 

 

Praterie del Guglielmo 

 

FREQUENZA: Non Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta erbacea perenne alta 5/40 cm. H. 

Fiorisce da luglio ad agosto- Cresce da 800 a 2300 mt. H. 

 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Pascoli, praterie alpine 

 

 



PLANTAGO LANCEOLATA  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Plantago lanceolata  
NOME BOTANICO: Plantago lanceolata L. 

NOME ITALIANO: Piantaggine lanceolata 

FAMIGLIA:  Plantaginaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

12/05/2016 

 

Prati nelle Dazze 

 

 

 

FREQUENZA: Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta erbacea perenne 20/50 cm. H. - Fioritura maggio/luglio 

Cresce da 40 a 2000 mt. H. 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Prati coltivati, bordi dei sentieri  

  



PLANTAGO MAJOR 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Plantago major 
NOME BOTANICO: Plantago major L. 

NOME ITALIANO: Piantaggine maggiore 

FAMIGLIA:  Plantaginaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

25/07/2016 

 

Bordo strada per Trisago 

 

 

 

FREQUENZA: Diffusa 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta erbacea perenne 10/30 cm. H. - Fioritura primaverile 

Cresce da 40 a 2280 mt. H. 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Prati, radure, bordi di strade e sentieri  

  



PLANTAGO MEDIA SUBSP. MEDIA 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



SCHEDA BOTANICA 

Plantago media 
NOME BOTANICO: Plantago media L. subsp. media 

NOME ITALIANO: Piantaggine media 

FAMIGLIA:  Plantaginaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

2015 agosto 

 

Presso le dazze di Califo 

 

 

 

FREQUENZA: Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta erbacea perenne 10/40 cm. H. Fioritura primaverile 

Cresce da 42 a 2200 mt. H. 

 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Prati, bordi di strade e sentieri  

  



PLATANTHERA BIFOLIA



 



SCHEDA BOTANICA 

Platanthera bifolia 
NOME BOTANICO: Platanthera bifolia (L.) Rich. 

NOME ITALIANO: Platantera a due foglie 

FAMIGLIA:  Orchidaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

30/07/2013 

 

Trentapassi 

 

 

 

FREQUENZA: Comune 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: SI 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Erbacea perenne 25/40 cm.  Fiori bianchi o leggermente verdognoli profumati 

Fiorituta maggio/luglio 

Cresce da 90 a 2200 mt. H. 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Prati cespuglieti e boschi radi  

  



PLATANTHERA CHLORANTHA 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



CHEDA BOTANICA 

Platanthera chlorantha 
NOME BOTANICO: Platanthera chlorantha (Custer) Rchb. 

NOME ITALIANO: Platantera a fiori verdastri 

FAMIGLIA:  Orchidaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

11/07/2014 

 

Sentiero sopra il baitèl de Brogio 

verso la Baitèla 

 

 

FREQUENZA: Rara 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: SI 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Erbacea perenne,15/70 cm.H. Fioritura maggio/luglio 

Cresce da 200 a 1850 mt. H. 

 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

Radure boschive  

  



POA PRATENSIS 
 

 



 



SCHEDA BOTANICA 

Poa pratensis 
NOME BOTANICO: Poa pratensis L. 

NOME ITALIANO: Fienarola dei prati 

FAMIGLIA:  Poaceae 

FOTO COLOR ALLEGATA: SI 

 

DATA E DESCRIZIONE DEI RITROVAMENTI: 

07/05/2020 

 

Prato nelle vicinanze della bià rata    

 

 

FREQUENZA: Diffusa 

 

SPECIE PROTETTA / RACCOLTA VIETATA: NO 

 RACCOLTA LIMITATA: NO 

( max 6 esemplari a persona / max 25 esemplari per gruppi di 5 o più persone)  

NOTE:  

Pianta erbacea alta fino a 70 cm. H. Cresce comunemente nei prati fino a circa 

1900 mt. H. fiorisce a maggio/settembre.   

 

 

 

RIEPILOGO LUOGHI TIPICI DI CRESCITA: 

prati da sfalcio. 

 

 


